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DATOS PERSONALES : 
                                                                                                                                                                  

	                                                              Nombre: 
	DE JANIN , ANDREA VANINA 



ESTUDIOS CURSADOS : C
Carrera de Posgrado:
Carrera de Especialización en Psicoterapia Cognitiva.
                                       Fundación Aiglé – Universidad Nacional de Mar del Plata
                                       CONEAU. Ciclo 2009-2010
Título Académico: Especialista en Psicoterapia Cognitiva (Evaluación final de carrera: 10)
                   
Universitarios: 
     • Universidad de Belgrano: Licenciatura en Psicología (orientación clínica) 
        Título Obtenido: Licenciada en Psicología (orientación clínica) 

Secundarios: 
      • Liceo Nacional Nº9: Bachiller. 
 
EXPERIENCIA LABORAL Y  AYUDANTIAS : 

•2018 – 2021 Prestadora para OSDE 

•2007-2017 Atención Psicológica (Psicoterapia Cognitiva) en consultorio privado

•2012-2016 Socia e integrante de la Red de Profesionales que AATA ofrece en su directorio      Especialista en Tratamientos Integrados de los Trastornos de Ansiedad 
•2010-2013  Prestadora para Vitas Salud Mental 

       •2009- 2010 Psicoterapeuta  del Programa Pater en la  Fundación Aiglé 
 
      • Publicación de Artículos para www.saluduno.com 

• 1999. Universidad de Belgrano: Colaboradora en la Cátedra para la materia Clínica III 
         (Edad Avanzada), a cargo de la Dra. Lía Daichman. 
	
• 1999. Universidad de Belgrano: Colaboradora en la Cátedra para la materia Psicopatología; a cargo del Dr. Osvaldo Bodni. 

         • 1998. Hospital Durand: Atención psicológica a pacientes con problemas de esterilidad y     disfunción sexual. División Endocrinología 
 

   
POSGRADOS:
    
            
     •     Asociación Neuropsiquiátrica Argentina: Curso superior de Posgrado en                                                
            Trastornos de la Personalidad y psicopatías (2019) 
Universidad  Favaloro: Curso de Entrenamiento en Técnicas     Psicoterapéuticas Efectivas en Psicopatología (2013)
· Universidad Favaloro: Curso de Posgrado en Neurociencias Cognitivas, Neuropsicología y Rehabilitación Cognitiva (2011) 
· Fundación AIGLE y Universidad de Mar del Plata: Carrera de Especialización en Psicoterapia Cognitiva (2009-2010)
Título Académico: Especialista en psicoterapia Cognitiva
· ATTA: Formación de Posgrado en Trastornos de Ansiedad (2008)
· CATREC: “Primary and Advanced Certificate "del Albert Ellis Institute N.Y. (2007)
      Primer Nivel y Nivel Avanzado en Terapia Cognitiva y Terapia Racional       Emotiva Conductual.

SUPERVISIÖN:
VV
    • 2019-2020 _ Programa de Supervisión Prosam 2019 – 2020  en formato grupal (orientación cognitiva)
                  
    • 2011_ Programa de Supervisión Aiglé 2010 – 2011  en formato grupal (Marco Integrativo en Psicoterapia )
                  
CURSOS Y SEMINARIOS  

• 2021_Seminario online de Terapia familiar y de parejas con pacientes LGTBQ (dictado por jean Malpas), Fundación Aiglé

• 2020_Conferencia virtual: Neurocovid en pandemia, el próximo desafío, (Dr. Ricardo Alegri y Dr. Leonardo Bartoloni), Fundación Prosam

• 2020_Conferencia virtual: Tratamiento del insomnio con fármacos no benzodiacepínicos (Dra Irene elenitza), Fundación Prosam


• 2020_Conferencia virtual: El Rol de los Antipsicóticos Inyectables de larga duración hoy (Dr. Luis Herbst), Fundación Prosam

• 2020_Conferencia virtual: Diagnóstico y Tratamiento de los Trastornos Disociativos, (Dr. Daniel Mosca), Funadación Prosam

• 2020_Conferencia virtual: Trastornos de ansiedad Generalizada (Lic.Veiga) Fundación Prosam


• 2020_Curso online: Presente y futuro de la Pandemia por COVID-19 (Dr. Steven Taylor) AATA

• 2020_Curso online: Salud Mental en Tiempos de Pandemia, UFLO 

• 2020_Curso online: Ansiedad, Proxemia y Empatía (Dr. Gabriel Brarda), Fundación prosam  

• 2020_curso online: Uso problemático de Internet, Trastorno por  videojuegos, Adicciones sin sustancias , AATA e IMA

• 2020_Curso online: Actualización en Trastornos de Ansiedad y Estrés Postraumático, APNA   

• 2020_Curso online Actualización en Trastornos Bipolares, aspectos neurobiológicos, clínicos y terapéuticos, APNA

• 2020_Jornada online : Actualización en Trastornos de estado de ánimo,  de ansiedad y adicciones en contexto de la Pandemia por COVID-19 , APNA

• 2020_ Curso online: La Metacognición como factor general de psicopatología en los Trastrornos de la personalidad (a cargo del profesor Semerari) Fundación aiglé


• 2020_Seminario Internacional TOC ( Dra.Amparo Belloch Fuster), Fundación Aiglé


• 2019_ Curso superior de Posgrado en Trastornos de la personalidad y Psicopatía, Asociación Neuropsiquiátrica Argentina (ANA)

• 2019_ Abordaje Integrativo de los Trastornos de la Personalidad (Dr. Héctor Fernandez  Alvarez y equipo) Fundación Aigle

• 2019_ Psicoterapias basadas en la evidencia con pacientes complejos, desde un enfoque integrativo (Dra. Elena Scherb), Fundación Prosam


• 2018_ Actualización en el Tratamiento del TOC y su espectro, Fundación Aigle

• 2018_ Actualización y entrenamiento en TOC  (a cargo de Tania Borda y Perez Rivera) Fundación Prosam

• 2018_ Tratamiento de los trastornos Funcionales Digestivos, Psicoterapia aplicada (Lic. Silvia Berstein y avalado por GEDYT)

• 2016_  Jornada sobre estrategias psicoeducativas en Trastorno Bipolar  y Trastorno Límite de la Personalidad. APSA y APAL

 • 2016_  Seminario Internacional: La regulación emocional: Elementos claves para promocionar nuestro bienestar . Cristina Botella Arbona. Fundación Aiglé y Altué

   • 2016_  Las tecnologías de la información y comunicación: Nuevas herramientas de la psicología clínica del siglo XXI. Cristina Botella Arbona. Fundación Aiglé

   • 2016_  Los Trastornos de la Personalidad: Un marco integrativo para describir y conceptualizar la patología de la personalidad. John Livesley. Fundación Aiglé

• 2016_  Workshop internacional : Tratamiento integrativo de los trastornos de la personalidad : Diagnóstico, evaluación e intervenciones . John Livesley. Fundación Aiglé

   • 2016_ Seminario Internacional “Diagnóstico y Tratamiento del TOC. Nuevos Aportes”                   Amparo Belloch Fuster, Agosto 2016

  • 2014_ Curso Universitario de Medicina del estrés y psiconeuroinmunoendocrinología. Asociación Médica Argentina 

  • 2013_Congreso Mundial de Terapias Cognitivas y Comportamentales. Lima 22 al 25 de Julio  

  • 2013_Clinical Strategies for Reducing Excessive Mental Control in Anxiety Disorders. David Clark 

  • 2013_Cognitive Behavior Therapy for Personality Disorders. Judith Beck 

  • 2013_ Workshop “Programa grupal de entrenamiento en regulación emocional y control de impulsos para pacientes con trastornos de personalidad” Fundación INECO

  • 2012_   Psicoterapia y Farmacoterapia. Combinaciones, contrastes y controversias. Fundación               Aiglé y Docentes de la Carrera de Especialización en Psicología de la UBA.

   • 2012_  X Seminario Anual Intensivo de Trastornos de Ansiedad. Actualización 2012. AATA.

    • 2012_  Nuevos pacientes y nuevas tecnologías para la psicoterapia. Fundación Aiglé y CPP.

   • 2012_  Salud, enfermedad y ansiedad. Una mirada clínica. Fundación Aiglé y AATA.

    • 2011_  Simposio Internacional Fundación INECO 2011 de Neurociencia Social. (Facundo        
                  Manes y John Cacioppo, Ph.D) 
    • 2011_ 13° Congreso Argentino de Neurociencias y Salud Mental (Lic. Daniel Goldstein, Dr.                      
                  Reinaldo Curi, Elba Tornese)

     • 2011_ Ansiedad social en niños, adolescentes y adultos (Beatríz Moyano y Alicia Portela)

      • 2011_   IX Seminario Anual Intensivo de Trastornos de Ansiedad, actualización 2011, AATA 

     • 2010_ Curso de Evaluación Clínica: El uso terapéutico de instrumentos desde una perspectiva 
                   Cognitiva dictado por Mariana Maristany, Fundación Aiglé.

    • 2010_ Workshop: Terapia Cognitiva de la Ansiedad, la Agresividad y el Trauma, dictado por el 
                   Dr. Enrique Echeburúa.

     • 2010_ Presentación Amparo Belloch Fuster “Programa de Tratamiento de Terapia Cognitiva        
                    
                   Específica para el TOC “

      • 2010_ Tratamientos Psicológicos basados en la evidencia, dictado por la Dra. Cristina Botella   
                    de Arbona. 

      • 2010_ Seminario Internacional ”El Dinero y la vida Familar” dictado por Judith Stern Peck.         
                esEs
     • 2010 _ VIII Seminario Anual Intensivo de Trastornos de Ansiedad, actualización 2010” 
                     Organizado por  AATA

     • 2010 _ Seminario “Inteligencia erótica” Esther Perel (organizado por Fundación Aiglé)
 
      • 2009 –  Seminario Internacional “Cómo tratar la infidelidad en la Terapia de Pareja”  
                     Michele Scheinkman. Ackerman Institute for N.Y.

      • 2009 – Jornada de Terapia Cognitiva en el Honorable Senado de la Nación. Organizado 
                    por II Cátedra de Clínica Psicológica y Psicoterapias, Facultad de Psicología  UBA

      • 2009 – 1° Jornada Nacional de Terapia Cognitiva con Niños y Adolescentes   (Organizada    
                    por  Eduardo Keegan y  Secretaria de extensión de la Facultad de Psicología de la     
                    UBA)   

       • 2009 - 1er Congreso Internacional de Psicoterapia Contemporánea Cuerpo, Mente y                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        .                   Espíritu. (Organizada por Fundación Aiglé y CPP)                  

      • 2009 – EMDRIA Latinoamérica “Teoría y Práctica de la clínica en EMDR
     
     • 2009 -  A.A.T.A ( Asociación Argentina de Trastornos de Ansiedad ) 7 Seminario
            Anual Intensivo de Trastornos de Ansiedad , actualización 2009

       • 2009 - Fundación AIGLE: Terapia Narrativa con jóvenes en situaciones de                            
            riesgo. Workshop a cargo de David Denborough    

• 2009 - Fundación AIGLE: Carrera de Posgrado en terapia Cognitiva. 

• 2009 - Fundación AIGLE: Curso de Actualizaciones Clínicas en Terapia Cognitiva, Curso    
            Intensivo de verano. Héctor Fernández- Álvarez 

• 2008 - A.A.T.A (Asociación Argentina de Trastornos de Ansiedad) Curso Anual de   
            Formación de Posgrado de Trastornos de Ansiedad (Dr. Andrés Flichman y Dr.   
            Enzo Cascardo. 

• 2008 -HEMERA (Centro de Estudios del Estrés y la Ansiedad) Curso Anual de Formación
           en Técnicas Cognitivo-Comportamentales para el tratamiento de los trastornos de
           ansiedad (Lic. Patrica Gubbay de Hanono y Lic. Mirta Dall Occhio.
 
• 2008 - Fundación Fobia Club : Ciclo de Conferencias Nacionales 2008 Como resolver la
             Ansiedad, la Epidemia de siglo XXI ( Dr. Oscar R.Carrión y Dr. Gustavo    
             Bustamente
 
• 2008 - A.A.T.A (Asociación Argentina de Trastornos de Ansiedad) Workshop Terapia
            Cognitiva-Comportamental de la ansiedad patológica y la preocupación excesiva   
            (Dictado por Michel Dugás, Ph.D.) 

• 2008 - A.A.T.A ( Asociación Argentina de Trastornos de Ansiedad ) Sexto Seminario
            Anual Intensivo de Trastornos de Ansiedad , actualización.(Andres Flichman y Enzo
            Cascardo)
 
• 2007 - C.T.C (Centro de Terapia Cognitiva) Superando la Baja Autoestima Un Enfoque
            Cognitivo. Dictado por la Dra. Melanie Fennll (Oxford, United Kindon).
 
• 2007 - C.A.T.R.E.C (Centro Argentino de terapia racional emotiva y cognitiva-conductual,
            afiliado al Albert Ellis Institute de New York): Curso de Primer Nivel y Nivel    
            Avanzado en Terapia Cognitiva y Terapia Racional Emotiva Conductual.
 
• 2003 - Curso Terapia Cognitiva-Conductual en niños(Dictado por Viviana Kelmanovich)
 
•1999 -  Fundación Salud. Conferencia internacional “Esencia de la
             psiconeuroendocrinoinmunología” y “Medicina, mente- cuerpo” Dr. Robert Ader.                 
      
• 1998- AGEBA (Asociación Gerontológica de Bs.As): Seminario de Psicogerontología
 
• 1998 – AGEBA Rehabilitación en Adultos de Tercera Edad.

• 1998 - División Endocrinología del Hospital Durand: Curso sobre Abordaje Psicológico y 
                   Médico de la Infertilidad y Disfunción Sexual, Director Oscar Levalle, Directora   
                   Lic.Inés Melijovich.


PASANTÍAS :
 
• Hospital Durand (1998): Lic. Inés Melijovich. 

• SLS & Asociados (2000): Selección de personal 

• CEP (Centro de Estudios en Psicoterapia): Director Héctor Fiorini. 

• ALUBA (Asociación de Lucha contra la Bulimia y la Anorexia): Dra. Bello. 

• Centro Oro: Director Fernandez Mouján. 

• Instituto de la Familia: Dr. Uzandivaras 

• Centro de Drogadicción Mundo Nuevo 

• Hospital Nacional Moyano 

Lic. Andrea Vanina de Janin



